ROMANIA
MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
INSPECTORATUL GENERAL AL POLITIEI ROMANE

DIRECTIA DE COMBATERE A CRIMINALITATH ORGANIZATE
SERVICIUL ANTIDROG

CONSUMUL DE DROGURI

Efecte generale si specifice care pot duce la recunoasterea
consumatorilor
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Recunoasterea semnelor consumului de droguri de citre autorititile de
aplicare a legii, si In special de catre politistii care interactioneazi in mod curent cu
societatea civild, este importantd cu atdt mai mult cu cat poate preintdmpina
Inregistrarea unor evenimente negative.

Astfel, ca si In cazul consumului de alcool, o persoand care a consumat
substante stupefiante se va distinge prin atitudine, comportament ori stare fizic
neobisnuite, intrucdt consumul/dependenta de droguri vine la pachet cu o serie de
efecte care nu pot trece neobservate.

Este important de retinut cé, indiferent de tipul lor, drogurile produc efecte pe
termen scurt care sunt generale, comune si care pot fi diferite de la un consumator la
altul, In functie de mai multi factori.

Dintre efectele care caracterizeazi consumul general de narcotice, le enumeriim,
in continuare, semnele vizibile cele mai reprezentative:

e Ochi 1nrositi, cu pupile dilatate;
e Exprimare neobisnuitd (grabitd/incoerentd/lentd);
e Transpiratie excesivi,

e Frecventd respiratorie anormali;
¢ Dificultati de coordonare;
o Atitudine ostila/agresiva;

e Stare euforicd sau prea relaxati;
o Dificultati de concentrare
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CANABIS

Pe piata ilicitd de droguri, aceasti
substantd se regdseste sub mai multe
forme care corespund diferitelor parti ale
plantei de canepd, respectiv
inflorescentele plantei (,,Marijuana”,
»1arbd”), rasind de canabis (hasis) si ulei
de canabis.

Efecte:

Somnolentd, apatie, stare de relaxare / euforie,
absenta inhibitiilor;

Paranoia, halucinatii, neliniste;

Inrosirea ochilor, dilatarea pupilelor;

Dificultiti de exprimare, dificultafi in perceperea
timpului, sciderea capacititii de concentrare si de
reactie;

Cresterea considerabild a apetitului alimentar;

Dureri abdominale.
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COCAINA

Cocaina este un drog de
mare risc obtinut din frunzele
arbustului de coca, care induce
dependentd psihica severa si, dupa
uttlizdri  repetate, dependent3
fizica.

Efecte:

e Pupile dilatate, fixe;

¢ Exprimare grabiti, incoerenti;

o Atitudine ostila, uneori ofensivi sau agresiva;

o Excitare, agitatie, reducerea stirii de oboseala, posibile
halucinatii;

e Frecventd respiratorie crescutd, neobisnuitd, tremor,
transpiratie;

e Niri congestionate si inrogite;

e Accelerarea ritmului cardiac, cresterea temperaturii
corpului;

o Pierderea poftei de mancare.
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HEROINA

Heroina este un opiaceu care actioneazi ca un analgezic foarte puternic,
creAind o dependentd fizicd foarte severd chiar dupi prima dozi administrati,
instalandu-se sevrajul. Este prezentd pe piatd, cel mai adesea, ca o substantd
pulverulentd de culoare maro. Poate cauza decesul consumatorului, fie prin
administrarea unei supradoze, fie prin afectarea aparatului respirator.

Efecte ale consumului si ale sevrajului:

» Micsorarea pupilelor;

* Incapacitatea de a se concentra, de a se exprima, timp
de reactie foarte mare;

e Secretie nazala, lacrimarai, sudoripari
(asemanitoare simptomelor de triceald/gripi);

o Stare fizicd vizibil degradatd, senzatie de greatd, stare
de_vomd, spasme, dureri musculare si articulare,
diaree, deshidratare;

* Lipsa poftei de mancare, pierdere In greutate.

Pagina5din 9



AMFETAMINE/ METAMFETAMINE/ 3-MMC/ 3-CMC

Sunt, de cele mai multe ori, substante solide sau pulverulente sub forma de

cristale de culoare maro, alb, galbui, cunoscute sub denumirile de Speed, cristal, nas,
ice-gheatd.

LEfecte:

L

Dilatarea pupilelor;

Agitatie, nervozitate, agresivitate;

Tremor;

Accelerarea ritmului cardiac, ritm respirator crescut.
Stare de sete permanentd — Consum frecvent de lichide
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ECSTASY (MDMA)

Denumirile de Ecstasy, XTC sau MDMA fac referire la drogul sintetic,
stimulant, comercializat cel mai frecvent sub forma de comprimate de dimensiuni si
culori diferite.

Efecte:

¢ Dilatarea pupilelor;

e Transpiratie excesiva;

 Exprimare incoerenti;

e Maxilar Inclestat;

e Dificultati de coordonare normali a miscirilor,
ameteald;

o AGITATIE, nervozitate, agresivitate;

¢ Panica, senzatie de putere;

* Accelerarea ritmului respirator, cresterea temperaturii
corpului $i a tensiunii arteriale;

* Stare de sete permanentd — consum frecvent de lichide.
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LSD

LSD-ul face parte din clasa substantelor halucinogene care perturba sistemul
nervos central. Este unul din cele mai puternice halucinogene, producind serioase
modificari de perceptie a spatiului si timpului.

Efecte asociate consumului de 1.SD si alte halucinogene:

e Pupile dilatate;

o Tahicardie, transpiratie excesivi;

o Atitudine impulsivi,

e PANICA;

e Cresterea temperaturii corpului, a tensiunii arteriale si a
pulsului;

e Halucinatiile si pseudohalucinatiile (consumatorul nu mai are
capacitatea de a distinge Intre realitate si imaginatie, existind
riscul unor actiuni sau accidente grave);

o Perceptia distorsionatd, sinestezia (senzatia de a
"mirosi/vedea" sunete, de a "auzi/mirosi" culori), toate
simturile fiind afectate, in special vazul.

e Stare de sete permanentd — Consum f_recvent de lichide
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NOI SUBSTANTE PSIHOACTIVE (NSP)

Noile substante psihoactive sunt compusi chimici de tipul canabinoizilor,
catinonelor si opioidelor sintetice, care apar ca o alternativi pentru substantele cu
efecte psihotrope incriminate drept droguri. Datoritd pretului mic al acestora, se
Inregistreazi o prevalentd de consum in randul tinerilor.

Pe piata consumatorilor de astfel de produse, NPS-urile apar sub forme
diferite, adesea sub forma de pulbere de culoare albi, inflorescente asemanitoare
canabisului ori sub forma de tablete/comprimate.

Datoritd diversitétii lor, efectele asupra consumatorilor sunt variate,
putindu-se regisi, dupi caz, toate efectele specifice drogurilor, prezentate mai
sus. Consumul acestor substante cauzeazi decesul mai frecvent decat consumul de
droguri de mare risc.

A se avea in vedere simptome precum:

PANICA;

e Tahicardie, transpiratie excesivi;
Atitudine impulsivi;

EFECT ,,ZOMBIE”.
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